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План  

работы воспитательно - оздоровительного  

лагеря труда и отдыха  «Ритм» дневного пребывания 

с 02.06.2025 по 20.06.2025 

 
Дата и тема 

проведения 

Мероприятия  Время 

проведения 

Место 

проведения 

Ответственные  

1 2 3 4 5 

02.06.2025 

ДЕНЬ 

ЗНАКОМСТВ 
«Обустройство 

лагеря» 

Организационное 

собрание 

«Здравствуй 
лагерь!» 

08.30 Каб.11 

Макаева Л.А. 

Прядко М.А. 

Инструктаж 

«Правила поведения 
в лагере» 

08.50 Каб.11 

Завтрак 09.00 Столовая 

Инструктаж 
учащихся «Правила 

поведения при 

проведении полевых 
работ» 

09.20 Каб.11 

Трудовые 

мероприятия 
10.00 

Территория УП 

«Агро - 

Коротковичи» 

Обед 13.00 Столовая 

Подготовка к 

открытию лагеря 
13.30 Каб.11 

Свободный 
микрофон 

«Моѐ хобби» 

14.20 Каб.11 

Полдник 15.00 Столовая 

Игры на открытом 

воздухе 
 «Третий лишний» 

15.20 
Игровая 

площадка 



Уход домой 16.00  

03.06.2025 

ДЕНЬ 
«ЗДРАВСТВУЙ  

ЛАГЕРЬ!» 

Минутка здоровья 

«Наше здоровье» 
08.30 Каб.11 

Макаева Л.А. 

Прядко М.А. 
 Инструктаж 

«Правила поведения 

в общественных 

местах» 

08.45 Каб.11 

Завтрак 09.00 Столовая 

Инструктаж 

«Правила поведения 
при работе с 

зерном» 

09.20 Каб.11 

Трудовые 
мероприятия 

10.00 

Территория 

УП «Агро - 
Коротковичи» 

Обед 13.00 Столовая 

Круглый стол 

«Расскажи о своей 

мечте» 

13.30 
Игровая 

площадка 

Конкурс поделок из 
вторсырья 

14.10 Стадион 

Полдник 15.00 Столовая 

Игры на открытом 
воздухе 

«Коврик желаний» 

15.20 
Игровая 

площадка 

Уход домой 16.00  

04.06.2025 

ДЕНЬ 
«ПРОФИЛАКТИКИ» 

Минутка здоровья 

«Курить, здоровью 
вредить» 

08.30 Каб.11 

Беленок М.П. 

Макаева Л.А. 
 

Завтрак 09.00 Столовая 

Инструктаж 
«Правила защиты от 

насекомых - клещей, 
комаров» 

09.20 Каб.11 

Трудовые 

мероприятия 
10.00 

Территория 
УП «Агро - 

Коротковичи» 

Обед 13.00 Столовая 

Игра  

«Великолепная 
семерка» 

13.30 
Игровая 

площадка 

Создание коллажа 

«Что такое 

свобода?» 

14.10 Каб.11 

Полдник 15.00 Столовая 

Игры на открытом 15.20 Игровая 



воздухе площадка 

Уход домой 16.00  

05.06.2025 

«ЕСЛИ ХОЧЕШЬ 
БЫТЬ 

ЗДОРОВЫМ» 

Минутка здоровья 

«Режим для 
школьника» 

08.30 Каб.11 

Беленок М.П. 

Прядко М.А. 
 

Завтрак 09.00 Столовая  

Брифинг «Правила 
здорового питания» 

09.20 Каб.11 

Трудовые 

мероприятия 
10.00 

Территория 

УП «Агро - 

Коротковичи» 

Обед 13.00 Столовая 

Игра 

«Веселые старты» 
13.30 

Игровая 

площадка 

Создание 
«Куклы – оберега» 

14.00 Каб.11 

Полдник 15.00 Столовая 

Игры на открытом 
воздухе 

«Башня, дрова» 

15.20 
Игровая 

площадка 

Уход домой 16.00  

06.06.2025 

ДЕНЬ  
«СЕМЬЯ 

ГЛАЗАМИ 
РЕБЕНКА» 

Минутка здоровья 

«Гигиена тела» 
08.30 Каб.11 

Беленок М.П. 

Прядко М.А. 
Завтрак 09.00 Столовая 

Инструктаж 
«Правила поведения 

в кинотеатре» 

09.20 Каб.11 

Трудовые 

мероприятия 
10.00 

Территория 

УП «Агро - 
Коротковичи» 

Обед 13.00 Столовая 

Викторина 
«Я и моя семья» 

13.30 Каб.11 

Создание памятки 

«Семья будущего» 
14.20 Каб.11 

Полдник 15.00 Столовая 

Игры на открытом 

воздухе 
«Игра - ситуация» 

15.20 
Игровая 

площадка 

Уход домой 16.00  

09.06.2025 
ДЕНЬ  

«ГОД БЛАГО- 

УСТРОЙСТВА» 

Минутка здоровья 
«Солнечный ожог. 

Первая помощь при 

солнечном ожоге» 

08.30 Каб.11 

Макаева Л.А. 

Прядко М.А. 

 

Завтрак 09.00 Столовая 

Инструктаж 09.20 Каб.11 



«Правила 

дорожного 
движения» 

Трудовые 

мероприятия 
10.00 

Территория 

УП «Агро - 

Коротковичи» 

Обед 13.00 Столовая 

Игра 
«Нам мир завещано 

беречь» 

13.30 Каб.11 

Экскурсия «Нам 

есть чем гордиться» 
14.25 Каб.11 

Полдник 15.00 Столовая 

Игры на открытом 

воздухе 
«Горячий мяч» 

15.20 
Игровая 

площадка 

Уход домой 16.00  

10.06.2025 
ДЕНЬ 

«ЗДОРОВЬЯ» 

Минутка здоровья 
«Правильное 

питание» 

08.30 Каб.11 
Беленок М.П. 

Прядко М.А. 
 

Завтрак 09.00 Столовая 

Инструктаж 

«Оказание первой 
медицинской 

помощи при 
травмах и ушибах» 

09.20 Каб.11 

Трудовые 

мероприятия 
10.00 

Территория 
УП «Агро - 

Коротковичи» 

Обед 13.00 Столовая 

Конкурс «Таланты 

нашего лагеря» 
13.30 Каб.11 

Полдник 15.00 Столовая 

Подвижные игры 

«Проведи 
расследование» 

15.20 
Игровая 

площадка 

Уход домой 16.00  

11.06.2025 

ДЕНЬ  

«ЛЕТО –  
ДЕТЯМ» 

Минутка здоровья 

«Осанка – основа 

красивой походки» 

08.30 Каб.11 

Беленок М.П. 

Макаева Л.А. 

 
Завтрак 09.00 Столовая 

Инструктаж 
«Правила пожарной 

безопасности» 

09.20 Каб.11 

Трудовые 

мероприятия 
10.00 

Территория 

УП «Агро - 



Коротковичи» 

Обед 13.00 Столовая 

Акция 

«Раскрась свое 
лето» 

13.30 Стадион 

Интеллектуальная 
игра 

«Лебедь, рак и 
щука» 

14.30 
Игровая 

площадка 

Полдник 15.00 Столовая 

Флешмоб «Актив! 
Здоровье! Позитив!» 

15.20 
Игровая 

площадка 

Уход домой 16.00  

12.06.2025 
ДЕНЬ «МОЙ 

РОДНЫ КУТ» 

Минутка здоровья 
«Путешествие в 

страну ЗДОРОВЬЯ» 

08.30 Каб.11 
Беленок М.П. 

Прядко М.А. 

 
Завтрак 09.00 Столовая 

Инструктаж 

«Правила 
безопасности на 

водоемах» 

09.20 Каб.11 

Трудовые  
мероприятия 

10.00 

Территория 

УП «Агро - 
Коротковичи» 

Обед 13.00 Столовая 

Просмотр видео  

«История моей 

страны – моя 
история» 

13.30 Каб.3 

Игра «Интервью» 14.25 Каб.3 

Полдник 15.00 Столовая 

Подвижные игры 15.20 
Игровая 

площадка 

Уход домой 16.00  

13.06.2025  
ДЕНЬ 

«СПАСАТЕЛИ 
ГЛАЗАМИ 

ДЕТЕЙ» 

Минутка здоровья 
«Книги о здоровье» 

08.30 Каб.11 
Макаева Л.А. 

Прядко М.А. 

 Завтрак 09.00 Столовая 

Инструктаж 

«Служба 101» 
09.20 Каб.11 

Трудовые 

мероприятия 
10.00 

Территория 

УП «Агро - 
Коротковичи» 

Обед 13.00 Столовая 

По страницам 
журнала ЮСП 

13.30 Каб.11 

Конкурс рисунков 14.00 Каб.11 



«Моѐ будущее – 

безопасность труда 
моих родителей» 

Полдник 15.00 Столовая 

Квест - игра  

«Один день с МЧС» 
15.20 Стадион 

Уход домой 16.00  

16.06.2025 

ДЕНЬ 

 «ДОРОГОЮ 
ДОБРА» 

Минутка здоровья 

«Безопасность 

интернета» 

08.30 Каб.11 

Беленок М.П. 

Макаева Л.А. 

 
Завтрак 09.00 Столовая 

Инструктаж 
«Электротравматизм 

и дети» 

09.20 Каб.11 

Трудовые 

мероприятия 
 

10.00 

Территория 

УП «Агро - 
Коротковичи» 

Обед 13.00 Столовая 

Акция «Соберем 
портфель 

первокласснику» 

13.30 аг.Коротковичи 

Акция «Забота» 14.00 аг.Коротковичи 

Полдник 15.00 Столовая 

Подвижные игры 

«Волшебный 
клубок» 

15.20 
Игровая 

площадка 

Уход домой 16.00  

17.06.2025 
ДЕНЬ 

 «ПРАВОВОЙ 

ГРАМОТНОСТИ» 

Минутка здоровья 
«Гигиена в доме» 

08.30 Каб.11 
Беленок М.П. 

Макаева Л.А. 
 Завтрак 09.00 Столовая 

Посещение 
правового сайта 

09.20 Каб.3 

Трудовые 

мероприятия 
10.00 

Территория 

УП «Агро - 

Коротковичи» 

Обед 13.00 Столовая 

Тренинг 
 «Права и 

обязанности» 

13.30 Каб.11 

Игра 

«Реши ситуацию» 
14.20 Каб.11 

Полдник 15.00 Столовая 

Подвижные игры 15.20 
Игровая 

площадка 

Уход домой 16.00  

18.06.2025 Минутка здоровья 08.30 Каб.11 Беленок М.П. 



ДЕНЬ  

«ТУРИСТА» 

«Зеленая аптека» Макаева Л.А. 

 Завтрак 09.00 Столовая 

Инструктаж 

«Служба 104 – 
пользование 

природным газом» 

09.20 Каб.11 

Трудовые 

мероприятия 
10.00 

Территория 

УП «Агро - 
Коротковичи» 

Обед 13.00 Столовая 

Пешая прогулка с 
изучением мест 

региона «Беларусь – 

страна для жизни» 

13.30 Аг.Коротковичи 

Полдник 15.00 Столовая 

Подвижные игры на 
открытом воздухе 

15.20 
Игровая 

площадка 

Уход домой 16.00  

19.06.2025 
ДЕНЬ 

«ПРОФИЛАКТИКИ 

ПРАВО-

НАРУШЕНИЙ» 

Минутка здоровья 
«Солнце, воздух и 

вода – наши лучшие 
друзья» 

08.30 Каб.11 

Беленок М.П. 

Макаева Л.А. 
 

Завтрак 09.00 Столовая 

Инструктаж 
«Правила поведения 

на воде» 

09.20 Каб.11 

Акция «Обелиск» 10.00 Аг.Коротковичи 

Обед 13.00 Столовая 

Просмотр 

видеороликов 

«Административная 
ответственность 

подростков» 

13.30 Каб.3 

Создание мини – 

презентации  
«Как не нарушать 

закон» 

13.50 Каб.3 

Свободный 
микрофон 

«ШАГ к успеху» 

14.30 
Игровая 

площадка 

Полдник 15.00 Столовая 

Подвижные игры на 

открытом воздухе 
15.20 

Игровая 

площадка 

Уход домой 16.00  

20.06.2025 

ДЕНЬ «ДО 

Минутка здоровья 

«Путь к успеху» 
08.30 Каб.11 

Беленок М.П. 



БУДУЩЕГО 

ЛЕТА!» 

Завтрак 09.00 Столовая Макаева Л.А. 
 Брифинг 

«Безопасное лето» 
09.20 Каб.11 

Трудовые 
мероприятия 

10.00 
Территория 
УП «Агро - 

Коротковичи» 

Обед 13.00 Столовая 

Создание коллажа 

«Наши дела в 

лагере» 

13.30 Каб.11 

Праздник закрытия 
лагеря 

«В кругу друзей» 

14.10 Каб.11 

Полдник 15.00 Столовая 

Подвижные игры на 

открытом воздухе 
15.20 

Игровая 

площадка 

Уход домой 16.00  
 

Начальник лагеря       Н.А.Порхоменко 


